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三米高處裝冷氣 一字梯翻倒  工程商跌死 

工人爬上俗稱「一字梯」的伸縮鋁梯，
疑鋁梯突然翻下，送院不治 酒店外判技工墮斃 

在 酒 店 冷 氣 機 房 工
作，工作時跣腳墮下
死亡。懷疑僱主無提
供離地工作工具，要
他徒手爬上濕滑喉管 

 

 
資料來源: 香港蘋果日報及香港東方日報 

離地工作的嚴重意外 
維修天線 A字梯翻倒工人3樓墮地亡 

一名工人在一幢村屋三樓露台
爬梯上屋頂維修電視天線時，

不慎失足，頭部着地死亡 

https://www.youtube.com/watch?v=Vb2MZrGxdDE 

意外成因 
 

- 沒有使用適當的防墮系穩裝置 
-   缺乏穩固點扣安全帶  

- 缺乏正確的高空工作訓練 

意外成因 
 

-因環境狹窄而無法搭建合適工作台 
-沒有使用適當的離地工作設備 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Vb2MZrGxdDE�
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 工作平台距離地面少於 2米  

 工作平台踏腳面為防滑設計 

 工作台必須備有合適的圍攔及踢腳板 

 當眼處張貼有圖示的安全標示 

 產品參考國際標準的測試要求(BS EN 1004) 

 

 

 

安全三寶 - 流動工作台 
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安全三寶 - 流動工作台 
  可摺合和易於運送 

 使用前先要確保腳輪鎖好 

 

 

 



必須在流動工作台架內
的上落通道進出，上落
設備時必須保持3點接觸 

安全三寶 - 流動工作台 



安全三寶 - 流動工作台 
 



狹窄的工作環境 

機房 升降機糟底 

如果要進行離地工作， 
又因環境狹窄而無法搭建
流動工作台， 怎麼辦? 

水泵房 電掣房 



不合規格的梯具/功夫櫈 
 
 

 
 

 
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工作平台距離地面不多於1.5米 

結構堅固，提供安全的上落通道 

單獨上落及使用梯台時沒有翻倒的危險 

產品參考國際標準的測試要求 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

輕便工作台 - 梯台 
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在工作平台中心放置750N的負
荷物於200mmX200mm的鋼板上;  
並於平台邊緣施加300N的拉力 

梯台及功夫櫈  BS EN 131-7 

沒有傾翻即通過測試 

200m
m 

750N 

工作平台面積 ≤ 0.5m2 
工作平台高度 < 2.5m 

 

梯台及功夫櫈  BS EN 131-7 
工作平台面積 ≤ 0.5m2 

在1至4的位置放置2600N的負荷物; 

於各位置分別進行1分鐘的負載測試 

移除負荷物後的永久變形程度 

≤ 梯級寬度(b1)的0.5% 

腳踏寬度 

10
0m

m
 

100mm 



 

 適合在狹窄的環境使用 

 主體結構及梯腳是由非導電材料製造，適合
於機房、電掣房等有電力設備的環境使用 

 工作平台上有適當及穩固的圍欄作保護 

 工作平台踏腳面為防滑設計 

 易於搬運和能穩定於地面上 

 張貼文字及附有圖示的安全標示 
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輕便工作台 - 梯台 
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不適當地使用梯子作離地工作 

使用梯台作離地工作 

  



 方便在狹窄的環境使用 

 功夫櫈相對梯台提供較大的橫向工作空間(更能設合一些工人進行

泥水批盪或鋪牆紙電線等裝修及維修工程) 

 工作平台踏腳面為防滑設計 

 有適當及穩固的圍欄作保護 

 

 

13 

輕便工作台 -功夫櫈 



 工作平台距離地面不超過1米 

 結構堅固，提供安全的上落通道 

 產品參考國際標準的測試要求 
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輕便工作台 -功夫櫈 



 

 梯腳由非導電材料製造，並裝上適當的絕緣腳墊 

 梯腳裝上橫撐，可增加穩定性及防止意外翻倒 

 橫撐可以快速裝拆，簡單輕鬆 

 使用安全鎖扣令踏台與腳的開合位置能夠緊鎖及不會意外鬆脫 
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輕便工作台 -功夫櫈 



使用「輕便工作台」須知 
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供應商提供訓練予工友如
何正確使用輕便工作台 根據供應商所提供的安全使用指引及檢查表仔細檢查設備

，確保輕便工作台處於良好狀態，完整無損，方可使用 

 



 使用梯台前，必須確保梯腳和鉸位已完全張開 

 至於上落功夫櫈前，必須確保其工作台板與腳的開合位置已緊鎖及不會意

外鬆脫，腳撐要完全開啟 

 禁止在斜坡˴梯級˴不平穩或凹凸不平的地面使用輕便工作台 

 

使用「輕便工作台」須知 
 

 



 每個工作台只可供1人使用 

 上落時，必須面向輕便工作台及切勿手持重物，並保持3點接觸 

 踏上工作台後，應立即把圍欄關上並鎖好 

 使用時，切勿過份伸展身體於輕便工作台外，盡量將輕便工作台放近工作位置 

使用「輕便工作台」須知 
 

 
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使用功夫櫈作離地工作 
 

不適當地使用梯子作離地工作   



 



展望 - 輕便工作台優化板 
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須配戴有下頷帶的安全帽 



魯班 - 中國土木工匠的祖師， 
古代最出色的建築師、木匠和發明家 

Lo Pan - the Patron Saint of Chinese Builders and Constructors, the 
genius builder, carpenter and inventor in ancient China 

 

「準繩分曲直，規矩定方圓」 
“Thread regulates Criteria, Compass regulates Radii"  

 

時至今日，安全更正正是其中一個決定設計的考慮因素，
劃定方圓的規矩！ 

 
Today, Safety is one of the important considerations that 

regulates the Design! 
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