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कृपया उपयकु्त जवाफ छनोट गनुुहोस,् हरेक प्रश्नको एउटा मात्र जवाफ छ । 

 

1 (x) के हो ? 
 
 

 

a. ्कस्टुङ (Skirting) 
  

b.  स्िकवाल (Brickwall) 
  

c.  आस्कुरेभ (Architrave) 
  

d. जैम (Jamb) 
 
 

 

(x) 
 
 
 

 

2. स्नम्न स्ित्र के हो ? 
 
 
 

 

a. बट ज्वाइन्ट (Butt Joint) 
  

b.  हास्भङ ज्वाइन्ट (Halving Joint) 
  

c.  टङ्गड तथा ग्रभु (Tongued  

       & groove) 
  

d. स्टथ ज्वाइन्ट (Teeth Joint) 
 
 
 
 
 
 
 

3. स्नम्न स्ित्रहरू मध्ये कुन स्ित्र "फाइबरबोडु (fibreboard) हो ? 
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4. स्ित्रको कुन भागलाई "बाकु (Bark) - बोक्रा" भस्नन्छ ? 
 
 
 

 

a.  
 
 

b.  
 
 

                                                                                                                                         c. 
 
 

d.  
 
 
 
 
 
 
 

5. स्ित्रको कुन भाग "टेनन (tenon)" को लम्बाइ हो ? 
 
 
 

 

a.  
 
 

b.  
 
 

 c. 
 
 

d.  
 
 
 
 
 
 
 

6. स्नम्न मध्ये कुन स्टम्बर बोडुले "वापु (Warp)" लाई दखेाउँछ ? 
 
 
 

 

a.  
 
 

b.  
 
 

 c. 
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7. स्नम्न कायु प्रस्क्रयाका लास्ग सही क्रम कुन हुन्छ ? 
 

A. प्ल्यान्कको स्कनारामा रन्दा लगाएर स्ि्लो बनाउने 
 

B. प्ल्यान्कको सतहमा रन्दा लगाएर स्ि्लो बनाउने 
 

C. स्िन्ह लगाउने 
 

D. प्रयोग हुने डाइमेन्सनलाई स्िन्ह लगाउन मास्कुङ गजलाई प्रयोग गने 
 
 

a. BDAC 
  

b. CDBA 
  

c. DCBA 
  

d. BACD 
 
 

 

8. होलो-फ्लश डोर (hollow-flush door) स्भत्रको दईुवटा कोर स्टम्बर बीिमा सामान्य दरुी कस्त हुन्छ ? 
 

a. 50mm 
  

b. 150mm 
  

c. 300mm 
  

d. 450mm 
 
 

 

9. डोर फे्रमका लास्ग सामान्यतया प्रयोग गररने सामग्री कुन हो ? 
 

a. रोज उड (rose wood) 
  

b. वालनट (walnut) 
  

c. कपरुको काठ (camphor wood) 
  

d. स्लाको काठ (pine wood) 
 
 

 

10.  बेडरुमको डोर (ढोका) को िौडाइ स्नम्नभन्दा कम हुनहुुदँनै ? 
 

a. 500mm 
  

b. 600mm 
  

c. 700mm 
  

d. 800mm 
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11. टेबल सकुुलर स िलाइरहकेो समयमा हनेे व्यस्क्तका लास्ग सबैभन्दा खतरनाक उस्भने ठाउँ कुन हुन्छ ? 

 
a. अपरेटरको अगास्डपरि 

  

b. अपरेटरको पछास्डपरि 
  

c. अपरेटरको बायाँ हातको स्दशास्तर 
  

d. अपरेटरको दायाँ हातको स्दशास्तर 

 
  
12. डोर फे्रममा आस्कुरेभ (architrave) को उद्दशे्य स्नम्न हुन्छ: 
 

a. डोर-लक जडान गनुमा सस्जलो गराउन 
  

b. फे्रमलाई अझ बढी मोटो दखेाउन 
  

c. स्भत्ता तथा जैम्ब (jamb) बीिको स्िरा (split) लाई सजाउन 
  

d. प्लला्टररङका लास्ग स्सधा रेखा बनाउन 
 

 

13. एसेम्बलीको समयमा डोर फे्रमको एउटै साइडमा अपर तथा लोवर िसे नठोक्नकुो कारण के हो ? 

 
a. कस्ठनाइलाई बढाउन र कामदारको टेस्क्नकलाई अपग्रडे गनु 

  

b. बढी सनु्दर दखेाउन 
  

c. अझ बढी स््थर, कम रुपान्तरणका लास्ग 
  

d. जडान गनु सस्जलो 
 

 

14. उिाइबाट शरीरलाई ख्नबाट रोक्नका लास्ग छेकबारको न्यूनतम उिाइ कस्त हुनपुछु ? 
 

a. 800mm 
  

b. 900mm 
  

c. 1000mm 
  

d.        1100mm 

 

15. "उिाइमा काम गनुु" को पररभाषाले कुन उिाइमा काम गने भनेर बझुाउँछ ? 
  

a. जस्मनभन्दा 1m मास्थ 
  

b. जस्मनभन्दा 2m मास्थ 
  

c. जस्मनभन्दा 3m मास्थ 
  

d. जस्मनभन्दा 4m मास्थ 
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16. ्काफोस््डङमा टोबोडुको उिाइ स्नम्नभन्दा अस्नवायु रूपमा कम हुनहुुदँनै: 

a. 150mm 
  

b. 200mm 
  

c. 250mm 
  

d. 300mm 
 
 

17. 50mm को प्ल्यान्कमा 20mm को स्टम्बरको एउटा स्पसलाई स्कला ठोकेर राख्नका लास्ग स्कलाको उपयकु्त लम्बाइ कुन 

हुन्छ ? 

a. 13mm 
  

b. 25mm 
  

c. 50mm 
  

d. 75mm 
 
 

18.  डोर फे्रमको "हो्ड-फा्ट" का लास्ग सबैभन्दा उपकु्त ्थान कुन हुन्छ ? 

a. फे्रमको पछास्डको भागमा बराबर हुनेगरी राख्ने 
  

b. तपाईलंे िाह ेअनसुार, यस बारेमा सोिस्विार गनु आवश्यक छैन 
  

c. जैम्बको मास्थ्लो भागमा फैलाएर राख्ने 
  

d. स्हन्ज (कब्जा) को पछास्डको भागमा जडान गने 
 
 
 

19. स्वद्यतुीय उपकरणमा वा स्वद्यतुीय कारणल ेगदा ुलागेका आगलागीलाई स्नभाउन स्नम्न मध्ये कुन आगो स्नभाउने  

      यन्त्र उपयकु्त हुदँनै ? 

a. काबुन डाइअक्साइड 
  

b. ड्राइ पाउडर 
  

c. सफा पानी 
  

d. फायर ब्लान्केट 
 
 

20. टुल बक्स टुल (Tool Box Talk) को उद्दशे्य के हो ? 

a. स्िया खाने स्वश्राम समयमा कामदारहरूलाई स्िया खवुाउन 
  

b. कामदारहरूलाई स्वश्राम स्लन 
  

c. कामहरूको बारेमा ररपोटु तथा छलफल गनु 
  

d. सरुक्षा ज्ञान बढाउनका लास्ग स्नयस्मत प्रस्क्रया 
 


